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معاونت آموزشی - مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی

فرم طرح درس 

نیمسال تحصیلی: دوم 403-1404
	نام درس:   معاینات بالینی
	نوع درس: تئوری
	تعداد واحد: 1

	رشته تحصیلی: فوریت پزشکی
	مقطع تحصیلی دانشجویان: کارشناسی
	محل برگزاری: دانشکده پرستاری 
	مدرس: حسن عباسی


هدف کلی درس:  آشنایی با مفاهیم و مبانی بررسی بیمار از طریق اخذ شرح حال، معاینات بالینی و انجام توام آن در ارزیابی بیمار به ویيه در شرایط پیش بیمارستانی
.
	شماره جلسه
	اهداف میانی  (رئوس مطالب)
	اهداف ویژه (بر اساس سه حیطه اهداف آموزشی : شناختی، عاطفی، روان حرکتی)
	طبقه هر حیطه
	روش یاددهی

یادگیری(
	رسانه هاي آموزشي
	تکالیف دانشجو
	بلوپرینت

	1
	1. آشنایی با ارزیابی صحنه
	1. خطرات احتمالی موجود در صحنه را شناسایی کند.
2. صحنه ایمن را صحنه غیر ایمن افتراق دهد.
3. روش های ایمن سازی صحنه ناایمن را بیان کند.
4. علت تعیین تعداد کل بیماران ونیاز به کمک اضافی را تعیین کند.
5. منطق ارزیابی ایمن صحنه قبل از ورود به صحنه را توضیح دهد.
6. اجزای ارزیابی صحنه را شرح دهد.
7. روش های ارزیابی صحنه را توضیح دهد.
	شناختی
شناختی
شناختی
شناختی
عاطفی
مهارتی حرکتی
مهارتی حرکتی
	سخنرانی، پرسش و پاسخ قبل از شروع هر جلسه در خصوص جلسه قبل و جلسه حاضر، بحث گروهی
	پاورپوینت، وایت برد، عکس ها و فیلم های آموزشی
	حضور در کلاس، شرکت در بحث گروهی
	2

	2
	2. آشنایی با تعیین مکانیسم صدمه یا ماهیت بیماری
	1. اهمیت تعیین مکانیسم آسیب و ماهیت بیماری را مشخص کند.
2. چگونگی تاثیر شرایط بیمار بر ارزیابی مکانیسم آسیب و ماهیت بیماری را شرح دهد.
	شناختی
عاطفی
	سخنرانی، پرسش و پاسخ قبل از شروع هر جلسه در خصوص جلسه قبل و جلسه حاضر، بحث گروهی
	پاورپوینت، وایت برد، عکس ها و فیلم های آموزشی
	حضور در کلاس، شرکت در بحث گروهی
	2


نیمسال تحصیلی: دوم1403-1404
	نام درس:
	نوع درس: تئوری
	تعداد واحد:

	رشته تحصیلی: 
	مقطع تحصیلی دانشجویان:
	محل برگزاری: دانشکده پرستاری 
	نام مدرس:


هدف کلی درس:  
	شماره جلسه
	اهداف میانی  (رئوس مطالب)
	اهداف ویژه (بر اساس سه حیطه اهداف آموزشی : شناختی، عاطفی، روان حرکتی)
	طبقه هر حیطه
	روش یاددهی

یادگیری
	رسانه هاي آموزشي
	تکالیف دانشجو
	بلوپرینت

	3
	آشنایی با نحوه برقراری ارتباط و ثبت وقایع
	1. اهمیت ارتباط با بیمار و مراحل ارتباط درمانی را بیان کند.
2. موانع و تسهیل کننده های ارتباط را شرح دهد.
3. نکات لازم در برقراری ارتباط با بیماران با شرایط خاص را بیان کند.
4. اهمیت ثبت وقایع را شرح دهد.
5. اهمیت درک و همدلی با بیمار در جمع آوری اطلاعات را درک کند.
6. شرح حال لازم از یک بیمار را ثبت نماید
	شناختی
شناختی
شناختی
شناختی
عاطفی
مهارتی-حرکتی
	سخنرانی، پرسش و پاسخ قبل از شروع هر جلسه در خصوص جلسه قبل و جلسه حاضر، بحث گروهی
	پاورپوینت، وایت برد، عکس ها و فیلم های آموزشی
	حضور در کلاس، شرکت در بحث گروهی
	2

	4
	آشنایی با روش های ارزیابی تغییر سطح هوشیاری در بالغین، کودکان و شیرخواران
	1. روش های ارزیابی سطح هوشیاری در بالغین را بحث نماید.
2. روش های ارزیابی سطح هوشیاری در کودکان را بحث نماید.
3. روش های ارزیابی سطح هوشیاری در شیرخواران را بحث نماید.
4.اهمیت ارزیابی تغییرات سطح هوشیاری در بالغین را شرح دهد.
5. اهمیت ارزیابی تغییرات سطح هوشیاری در کودکان را شرح دهد.
6. اهمیت ارزیابی تغییرات سطح هوشیاری در شیرخواران را شرح دهد.
7. نحوه ارزیابی سطح هوشیاری در بالغین را نشان دهد.
8. نحوه ارزیابی سطح هوشیاری در کودکان را نشان دهد.
9. نحوه ارزیابی سطح هوشیاری در شیرخواران را نشان دهد.

	شناختی
شناختی
شناختی
شناختی
شناختی
شناختی
مهارتی حرکتی
مهارتی حرکتی
مهارتی حرکتی

	سخنرانی، پرسش و پاسخ قبل از شروع هر جلسه در خصوص جلسه قبل و جلسه حاضر، بحث گروهی
	پاورپوینت، وایت برد، عکس ها و فیلم های آموزشی
	حضور در کلاس، شرکت در بحث گروهی
	3

	5
	آشنایی با روش های ارزیابی راه هوایی در بالغین، کودکان و شیرخواران
	1. اهمیت ارزیابی راه هوایی در بالغین را توصیف نماید.
2. اهمیت ارزیابی راه هوایی در کودکان را توصیف نماید.
3. اهمیت ارزیابی راه هوایی در شیرخواران را توصیف نماید.
4. یافته های طبیعی را از یافته های غیرطبیعی تمایز نماید.

5. نگرش درمانی در حین معاینه را نشان دهد.
6. روش ارزیابی راه هوایی در بالغین را نشان دهد.
7. روش ارزیابی راه هوایی در کودکان را نشان دهد.
8. روش ارزیابی راه هوایی در شیرخواران را نشان دهد.
9. مانورهای باز کردن راه هوایی را نشان دهد.


	شناختی
شناختی
شناختی
شناختی
عاطفی

مهارتی حرکتی
مهارتی حرکتی
مهارتی حرکتی
مهارتی
	سخنرانی، پرسش و پاسخ قبل از شروع هر جلسه در خصوص جلسه قبل و جلسه حاضر، بحث گروهی
	پاورپوینت، وایت برد، عکس ها و فیلم های آموزشی
	حضور در کلاس، شرکت در بحث گروهی
	3

	6
	آشنایی با روش های ارزیابی وضعیت تنفس و هموداینامیک
	اهمیت ارزیابی وضعیت تنفس را شرح دهد.
اهمیت ارزیابی وضعیت هموداینامیک را شرح دهد.
ویژگی های صداهای تنفسی را متمایز نماید.
یافته های طبیعی را از یافته های غیرطبیعی تمایز دهد.
ارزیابی فشارخون را نشان دهد.
معاینه قفسه سینه را نشان دهد.
سمع قفسه سینه را نشان دهد.
دق قفسه سینه را نشان دهد.
	شناختی
شناختی
شناختی
شناختی
مهارتی
مهارتی
مهارتی
مهارتی
	سخنرانی، پرسش و پاسخ قبل از شروع هر جلسه در خصوص جلسه قبل و جلسه حاضر، بحث گروهی
	پاورپوینت، وایت برد، عکس ها و فیلم های آموزشی
	حضور در کلاس، شرکت در بحث گروهی
	3

	7
	آشنایی با روش های ارزیابی نبض و خونریزی
	اهمیت ارزیابی نبض را شرح دهد.
نشانه های خونریزی داخلی را شرح دهد.
راه های کنترل خونریزی خارجی را شرح دهد.
محل های ارزیابی نبض را نشان دهد.
معاینه نبض شریانی را نشان دهد.
	شناختی
شناختی
شناختی
مهارتی
مهارتی
	سخنرانی، پرسش و پاسخ قبل از شروع هر جلسه در خصوص جلسه قبل و جلسه حاضر، بحث گروهی
	پاورپوینت، وایت برد، عکس ها و فیلم های آموزشی
	حضور در کلاس، شرکت در بحث گروهی
	3

	8
	آشنایی با ارزیابی مداوم 
	1. در مورد علل تکرار ارزیابی اولیه به عنوان قسمتی از ارزیابی مداوم بحث نماید
2. اجزای ارزیابی مداوم را شرح دهد.
3. ارزش انجام ارزیابی مداوم را توضیح دهد.
4. مهارت های مربوط به ارائه ارزیابی مداوم را نشان دهد.
	شناختی
شناختی
عاطفی
مهرتی حرکتی
	سخنرانی، پرسش و پاسخ قبل از شروع هر جلسه در خصوص جلسه قبل و جلسه حاضر، بحث گروهی
	پاورپوینت، وایت برد، عکس ها و فیلم های آموزشی
	حضور در کلاس، شرکت در بحث گروهی
	2


نیمسال تحصیلی: دوم 1403-1404
	نام درس: 
	نوع درس: 
	ساعت درس: 

	رشته تحصیلی: 
	مقطع تحصیلی دانشجویان:
	محل برگزاری: دانشکده پرستاری
	رشته تحصیلی: پرستاری


هدف کلی درس:  
منابع درسی مورد : منابع درسی مورد استفاده: ١ لين بیکلی پیتر سیلاجی معاينة" فيزيكي و گرفتن شرح حال باربارا بيتز " مترجم: محمد حسین احمدیان مریم
قره داغی، دکتر محمد حسین عصاره امیر حسین عبد العلی زاده صالح پریناز ،طیبی آخرین چاپ .۲ ميستوویچ جوزف هفن ،برنت کارن کیت اورژانسهای طبی پیش بیمارستانی پایه آخرین چاپ
3. بلد سو ،برایان پورتر رابرت چری ریچارد اورژانسهای طبی پیش بیمارستانی میانی آخرین چاپ .۴ روندا بک اندرو ،پالک استیون ،رام اورژانسهای طبی پیش بیمارستانی آخرین چاپ
نحوه ارزشیابی:
حضور فعال در بحث های کلاسی: 20درصد
آزمون کتبی میان ترم: 30 درصد
آزمون کتبی پایان ترم: 50 درصد






